
Espoo Squash Rackets Club (ESRC ry) järjestää perinteiset ja suurta suosiota saavu� aneet

LASTEN KESÄLEIRIT 09
1) 1.-5.6.2009       2) 8.-12.6.2009       3) 3.-7.8.2009

Esport Centerissä, Tapiolassa – Kuuluu Suomen Squashliiton valtakunnallisiin alueleireihin

Paikka:    Esport Center, Koivumankkaantie 3

Aika:    1) 1.-5.6.2009 (ma-pe, klo 9-16)
    2) 8.-12.6.2009 (ma-pe, klo 9-16)
    3) 3.-7.8.2009 (ma-pe, klo 9-16)

Kenelle:   Tarkoitettu 6-13- vuotiaille tytöille ja pojille
    (leiriläiset jaetaan ikäluokittain ryhmiin)

Ohjelma:   Liikuntaa ja yhdessäoloa erittäin monipuolisesti sisällä ja ulkona
    Ohjelmassa mm. sulkapallo, squash, jalkapallo, salibandy,
    ultimate, runsaasti leikkejä, elokuvatuokiot jne.

Valmentajat:    ESRC:n ammattivalmentajat sekä ”Nuori Suomi”-ohjaajat

Hinta:     175 euroa / lapsi / leiri
    300 euroa / kaksi leiriä tai kaksi sisarusta samalla leirillä
    Leirimaksu maksetaan ensimmäisen leiripäivän alkaessa

Varusteet:   Leiriläisellä tulee olla mukanaan päivittäin reppuun / kassiin pakattuna;
    ulkopelitossut, sisäpelitossut, pyyhe ja peseytymisvälineet
    sekä mahdolliset omat mailat.

Muuta:   Leiri ei edellytä aiempaa lajien tuntemusta / harrastamista.
    Osallistujat vastaavat itse tapaturmavakuutuksen voimassaolosta.
    

Ilmoittautuminen:  1&2) viimeistään 18.5.2009 mennessä
    3) viimeistään 6.7.2009 mennessä
    sähköpostilla osoitteeseen: jarkki@esrc.fi 
    josta ilmenee seuraavat tiedot: juniorin nimi, synt. vuosi, ruoka-
    aineallergiat ja lisäksi huoltajan nimi, e-mail, gsm

    Leiripaikat täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä (32 junioria)

Lisätietoja:   www.esrc.fi  • jarkki@esrc.fi  • 040-504 5848


